
Luchtberekeningen: opstijgen naar trapdiepte bij bereiken van volgende drukken: 0-30m diepte 1/4 van de begindruk duikfles, 31-60m diepte 1/3 van de begindruk duikfles.
Zorg dat je steeds een 100% volle zuurstoffles, EHBO koffer, drinkbaar water, minstens 1 of meer volledig opgeladen GSM’s of ander communicatiemiddel, een deken of iets anders dat als deken
dienst kan doen om iemand warm te houden, verzekeringsaangifte document en eventueel een volle reserve duikfles met reeds gemonteerde ontspanners bij hebt! Hou je aan de planning en
afspraken!

Diving CLUBDUIK
Datum Duikplaats: HW/LW Tij NAP Spring/dood tij Meteo Duikverantwoordelijke
      /     /20 Adres:         :                   Tel:
Uur aanmelden:      : Uur briefing:         : Uur aankleden:       : Uur stappen:        : Uur in het water:     : Max duikduur:

Veiligheid aan de kant: Tel:Algemeen noodnummer: 112
Caisson UZA Wilrijk: 0032/(0)3/821.30.55
Caisson Neder-over Heembeek: 0800-12382
Caisson Zeebrugge: 0032(0)50/55.87.13
Caisson CHU André Vésale Montigny-le-Tilleul: 0032(0)71/92.15.11
Extra info voor de hulpdiensten:

Universiteir Ziekenhuis Antwerpen: 0032(0)3/821.30.00
Ziekenhuis NL Bergen op Zoom: 0031(0)164/27.80.00
Ziekenhuis NL Goes: 0031(0)113/23.40.00
Ziekenhuis NL Zierikzee: 0031(0)111/43.00.00
Spoedgevallen UZ Gasthuisberg Leuven: 0032(0)16/34.39.00
Politie Zeeland: 0031(0)900-8844
Anti-gif België: 070/245.245 Boot:
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